
 
 
 
 

 

PLAN DE ESTUDIOS 1º ESO  

 

 MATERIAS Horas 

COMUNES 

 

EDUCACIÓN FÍSICA 

GEOGRAFÍA E HISTORIA 

LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA 

INGLÉS 

MATEMÁTICAS 

BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

TECNOLOGÍA  

EDUCACIÓN PLÁSTICA, VISUAL Y AUDIOVISUAL 

2 

3 

4 

4 

4 

3 

3 

3 

OPTATIVIDAD 

Elegir una 

☐ FRANCÉS 

☐ ALEMÁN 

☐ CONOCIMIENTO DE LAS MATEMÁTICAS 

☐ CONOCIMIENTO DEL LENGUAJE 

3 

RELIGIÓN O 

ALTERNATIVA 

☐ RELIGIÓN CATÓLICA 

☐ ALTERNATIVA A LA RELIGIÓN 
1 

TUTORÍA TUTORÍA 1 

  31 

 

 


